
Mittwoch, 06.10.2021, 17.00 - 19.30 Uhr
Ort: Kochstudio Riedle & Riedle, 
Stadtgraben 122, 94315 Straubing

Integrative Onkologie

KOCHKURS

PATIENTENINFORMATION

Anmeldung erforderlich!



Eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung ist sowohl 
während als auch nach der Therapie wichtig, um den Körper zu 
stärken. 
Wir möchten deshalb im Rahmen unseres Kochkurses einige bunte 
und leckere Rezepte mit Ihnen zusammen zubereiten und gemein-
sam genießen. 
Das Kursangebot richtet sich an Patienten, mit stabilem Gewicht 
ohne Einschränkungen der Nahrungsaufnahme und OHNE starke 
Therapienebenwirkungen. 
Kochkurse für Patienten mit Gewichtsverlust sind in Planung.  
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!

Termin: 	 Mittwoch 06.10.2021, 17.00 - 19.30 Uhr 

Zielgruppe:	 Onkologische Patientinnen und Patienten mit stabilem 	
	 Gewicht ohne Einschränkung der Nahrungsaufnahme  
	 und OHNE starke Therapienebenwirkungen.

Kosten: 	 5 € (bitte passend mitbringen am Veranstaltungstag) 

Kursleitung: 	Katrin Ebetshuber, Martina Schemm 
	 (Ernährungsberatung Klinikum St. Elisabeth Straubing) 

Ort: 	 Kochstudio Riedle & Riedle,  
	 Stadtgraben 122, 94315 Straubing

Stephanie Seckel
Koordinatorin Integrative Onkologie
Klinikum St. Elisabeth Straubing GmbH 
Tel.: 0 94 21 / 710-14 53
Mail: stephanie.seckel@klinikum-straubing.de

Die zugelassene Personenzahl beträgt aufgrund der Corona- 
bedingungen und der Räumlichkeiten voraussichtlich 6 - 8  
Personen.
Achtung: 	Zu der Veranstaltung ist ein aktueller Schnelltest  
vorzulegen.

Anmeldung

Liebe Patientinnen und Patienten!
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