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Einladung

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Wir méchten Sie hiermit herzlich zur 2. Sportmedizinischen
Fortbildung im Gduboden nach Straubing einladen.

Sport- und Freizeitverletzungen betreffen Uberwiegend
den Bewegungsapparat. Sportartspezifisch bestehen aller-
dings unterschiedliche Anforderungen an den Bewegungs-
apparat, aber auch fur das Herz-Kreislauf System. Gerade
wegen dieser facherlbergreifenden Funktion des Sport-/
Mannschaftsarztes méchten wir den diesjahrigen Sport-
medizinischen-G&auboden-Nachmittag Uber die sportme-
dizinische Leistungsdiagnostik und Vorsorgeuntersuchung
aus orthopadischer wie auch internistischer Sicht mit Ihnen
beleuchten.

Wir freuen uns, dass wir namhafte Referenten aus dem Be-
treuungs-Team der Straubing Tigers fur unsere Fortbildung
gewinnen konnten.

Wann aber kann der Sportler seine Tatigkeit wieder auf-
nehmen? Auch hierzu gelang es uns, eine bekannte Refe-
rentin aus unserer Region zu gewinnen. Wir freuen uns auf
einen regen Erfahrungsaustausch mit [hnen und durfen Sie
hoffentlich zu dem Sportmedizinischen Nachmittag bei uns
im Klinikum begrtBen.

CA PD Dr. Grote OA Dr. Vogt

Programm

14.00 Uhr
BegriBung
CA PD Dr. med. S. Grote

14.10 Uhr

Die sportmedizinische Untersuchung
im Spitzensport — nicht nur Medizin
Dr. M. Vogt

14.55 Uhr

Kardiologie mit seinen Grenzgebieten im
Hochleistungssport — das Sportlerherz
Dr. Z. Zelenska

15.40 Uhr

Die Sporttherapie im Kontext mit Berufs-
sportlern — nicht nur wenn die Verletzung
schon eingetreten ist

P. Kunzmann

Referenten & Veranstalter

Annika Eichhorn

Sportphysiotherapeutin,
medizinische Trainingstherapeutin

CA PD Dr. med. Stefan Grote

Facharzt fir Orthopadie und Unfallchirurgie, Schwer-
punkt spezielle Unfallchirurgie, Facharzt fur Chirurgie,
Sportmedizin und Notfallmedizin
Klinikum St. Elisabeth Straubing

Peter Kunzmann
Diplom Sportlehrer, Sporttherapeut

Dr. Markus Vogt

Facharzt fir Chirurgie, Unfallchirurgie, Notfallmedizin
und Sportmedizin
Klinikum St. Elisabeth Straubing

Dr. Zuzana Zelenska

Fachéarztin fir Innere Medizin, Facharztin fir Kardiologie,
Notfallmedizin
Klinikum St. Elisabeth Straubing

16.20 - 16.40 Uhr
Pause - Industrieausstellung

16.40 Uhr

Ready to go — wann geht‘s denn wieder los
A. Eichhorn

17.15 - 17.45 Uhr
Diskussion

Arztliche Fortbildung A
CME-Fortbildungspunkte '

Bitte denken Sie daran, dass Sie fir die Zertifizierung
Ihre ,,Barcode-Aufkleber” der BLAK zur Fortbildungs-
veranstaltung mitbringen!



