
Montag, 14.08.2023 · 13.00 - 17.00 Uhr
Fortbildungsort:
Hotel ASAM · Wittelsbacher Höhe 1 · 94315 Straubing

ÄRZTLICHE FORTBILDUNG

Klinik für Orthopädie, Unfall- und Handchirurgie 

GÄUBODEN- 
FORTBILDUNG 2023
Verletzungen der oberen Extremität,
Unterschiedliche Verletzungen 
und Behandlung nach Patientenalter
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Veranstalter/Organisation
Chefarzt Priv. Doz. Dr. med. Stefan Grote
Klinik für Orthopädie, Unfall- und Handchirurgie
Klinikum St. Elisabeth Straubing GmbH
St.-Elisabeth Str. 23, 94315 Straubing

Information zur Veranstaltung
Sekretariat: Marion Herzog
Telefon:  0 94 21 710-1531 
Fax:  0 942 1 710-1551
Mail: info-uoc@klinikum-straubing.de

Sponsoren

Veranstaltungsort
HOTEL ASAM GmbH & Co. KG
Wittelsbacher Höhe 1 · 94315 Straubing
Tel.: + 49 (0) 9421-788680 · Fax: + 49 (0) 9421-788688
info@hotelasam.de · www.hotelasam.de

In Zusammenarbeit mit dem 
Ärztlichen Bezirksverband Niederbayern

Mit freundlicher Unterstützung 
des Ärztlichen Kreisverbandes 
Straubing

(500 €)

Mit freundlicher Unterstützung der Sponsoren:
Die Mitgliedsunternehmen der „freiwilligen Selbstkontrolle für Arzneimittel-
industrie e. V.“ (FSA) haben zur Schaff ung von mehr Transparenz, den FS-
AKodex neu gefasst. Zukünftig sind Kongressveranstalter verpfl ichtet, 
potentielle Teilnehmer von Kongressen bereits im Vorfeld der Veranstaltung 
über Umfang und Bedingungen der Unterstützung der Arzneimittelindustrie 
zu informieren. Dieser Verpfl ichtung kommen wir nach und bedanken uns bei 
den Arzneimittelfi rmen für die freundliche Unterstützung.

 - Stand bei Drucklegung -

Anmeldung

Mögliche Anmeldewege

1.  Scannen des QR-Codes

2.  Anmeldung über folgenden Link:
https://www.mvz-klinikum-straubing.de/aktuelles/veranstaltungen.html 

3.  Per Fax oder E-Mail 
 (siehe unter Information zur Veranstaltung): 
 Bitte mit Vor- und Nachname, Telefonnummer,   
 E-Mail, Personenanzahl anmelden.

Eine Anmeldung ist für die Teilnahme unbedingt 
erforderlich. Nutzen Sie bitte hierzu die oben 
genannten Anmeldemöglichkeiten. 

Anmeldeschluss: 

(750 €)

(500 €)

(500 €)

(500 €)

(750 €)



Sehr geehrte Damen und Herren,  
liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

nach einer Pandemie bedingten Zwangspause der Kongresse 
und Fortbildungen von fast 2 Jahren, der zwar positiven 
Entwicklung der Digitalisierung in allen Bereichen mit vielen 
Online-Kurs-Formaten, freue ich mich umso mehr Sie/Euch 
wieder zu einer Gäuboden-Fortbildung, traditionell zur Volks-
festzeit in die schöne Herzogstadt Straubing einzuladen. Ge-
rade die fehlenden Präsenzveranstaltungen haben uns noch-
mal gezeigt, wie wichtig ein kollegialer Austausch doch ist und 
wie sehr man diesen vermisst.  

Ich bin stolz, dass ich eine Reihe von namhaften und kom-
petenten Experten für diverse Themen der Verletzung an der 
oberen Extremität gewinnen konnte. Am Nachmittag des 
14.08.2023 soll das Thema: „Rund um die obere Extremität“ 
als Anregung für Fachgespräche und persönliche Treffen die-
nen. Im Rahmen der Vorträge werden gerade die Entschei-
dungsfindungen zwischen konservativer Therapie und ver-
schiedenen operativen Therapieverfahren thematisiert. Ziel ist 
es klare Empfehlungen zu diskutieren und von Erfahrungen 
zu lernen sowie im Austausch zu bleiben. Darüber hinaus sol-
len etwas vernachlässigte, ergänzende Therapieoptionen, wie  
z.B. die Indikation zur assistierten Ellenbogenarthroskopie 
und deren Indikationen bei traumatischen Verletzungen dis-
kutiert werden.

Zum Abschluss der Veranstaltung bietet ein Impulsvortrag 
zum Thema „Medienmanagement vergleichbar mit Notfall- 
medizin?“ einen Anschub zum Nachdenken und ermöglicht 
den Blick über den Tellerrand.

Ich hoffe, dass ich mit dieser Themenauswahl Ihr/Euer Inte-
resse geweckt habe und Ihr Euch zahlreich auf eine lehrreiche, 
spannende aber auch unterhaltsame Fortbildung im ASAM 
Hotel in Straubing freut.

Herzlichst Euer 

Stefan Grote 
Chefarzt Orthopädie, Unfall- und Handchirurgie  
Barmherzige Brüder Klinikum Straubing GmbH

ProgrammEinladung

13.00 Uhr I Begrüßung 
PD Dr. S. Grote 

13.15 Uhr I Behandlung der Scaphoid-Fraktur und der 
Scaphoid-Pseudarthrose
Dr. G. Wetterling

13.40 Uhr I Knöcherne und ligamentäre Verletzungen 
des Ellenbogens
Prof. Dr. med. B. Füchtmeier

14.05 Uhr I Radiuskopfprothese bei akuten Frakturen  
– Wann und Welche
PD Dr. S. Grote 

14.30 Uhr I Pause, Besuch der Industrieausstellung

15.30 Uhr I Die proximale Humerusfraktur –  
Osteosynthese, Tipps und Tricks
Prof. P. Strohm

15.55 Uhr I Die proximale Humerusfraktur –  
Indikation zur Endoprothese, Tipps und Tricks
PD Dr. T. Helfen

16.20 Uhr I Impulsvortrag:  
Medienmanagement vergleichbar mit Notfallmedizin? 
Carlos Zamorano

16.50 Uhr I Diskussion und Resümee

17.00 Uhr I Ende der Veranstaltung

17.30 Uhr I gemeinsamer Besuch des  
Gäuboden Volksfests

Die Vorträge sind für ca. 20 min geplant,  
5 min dienen zur Diskussion/Fragen und Wechsel

Prof. Dr. med. Bernd Füchtmeier
Chefarzt Klinik für Unfallchirurgie, Orthopädie und Sportme-
dizin im Krankenhaus Barmherzige Brüder Regensburg 

PD Dr. Stefan Grote
Chefarzt 
Barmherzige Brüder Klinikum St. Elisabeth Straubing GmbH 
Klinik für Orthopädie, Unfall- und Handchirurgie

PD Dr. Tobias Helfen
Geschäftsführender Oberarzt, Leitung Obere Extremität 
MUM – Muskuloskelettales Universitätszentrum München 
LMU

Prof. Dr. Peter Strohm
Chefarzt 
Sozialstiftung Bamberg, Klinikum Bamberg, 
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie

Dr. Gunnar Wetterling
Oberarzt 
Barmherzige Brüder Klinikum St. Elisabeth Straubing GmbH 
Klinik für Orthopädie, Unfall- und Handchirurgie

Carlos Zamorano
Chief Marketing & Communication Officer
RTL2 Fernsehn GmbH & Co.KG

Referenten


