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Vorwort

Das Onkologische Zentrum

Das Onkologische Zentrum am Klinikum St. Elisabeth in Straubing wurde im Herbst 2013 erstmals von
der Deutschen Krebsgesellschaft zertifiziert und hat sich zum Ziel gesetzt, das fachliche Wissen
moderner Medizin durch unmittelbare Beteiligung aller Fachdisziplinen und Berufsgruppen bei
Diagnostik, Therapie und Nachsorge zusammenzufiihren und anhand maRgeschneiderter
Behandlungskonzepte in die Praxis umzusetzen.

Durch die gemeinsamen Aktivititen aller im Zentrum Beteiligten wird eine umfassende und
ineinandergreifende Behandlung im stationaren und ambulanten Bereich mdglich.

Die jeweiligen Fachabteilungen wie Gastroenterologie, Viszeralchirurgie, Urologie, Gynakologie, HNO,
stationar die Sektion Onkologie und Hamatologie, ambulant das MVZ Onkologie und Hamatologie sowie
das MVZ Strahlentherapie sind wichtige Saulen des Onkologischen Zentrums. Weitere wichtige
Bausteine fir eine ganzheitliche Krebsbehandlung sind die onkologische Fachpflege, die
Schmerztherapie, die Psychoonkologie, die Ernéhrungsberatung, die Palliativmedizin und die Seelsorge
sowie zahlreiche externe Kooperationspartner.

Die Behandlung in unserem Onkologischen Zentrum erfolgt nach dem neuesten wissenschaftlichen
Kenntnisstand. Dazu gehdren auch umfassende Studien.

Patienten, fiir die die Diagnose einer Krebserkrankung eine groRe Belastung — verbunden mit Angsten
und Sorgen — darstellt, sollen sich auf kompetenten Rat und umfassende Hilfe von einfihlsamen
Spezialisten verlassen konnen. Gelebte Gastfreundschaft ist der zentrale Wert unseres
Krankenhaustragers, des Ordens der Barmherzigen Brider Bayern, den wir taglich praktizieren und
unseren Patienten durch menschliche Zuwendung, Geborgenheit und Medizin auf héchstem fachlichen
Niveau zukommen lassen mochten.

Prof. Dr. Jochen Grassinger
Direktor Onkologisches Zentrum
Leiter Zentrum fir Hamatologische Neoplasien

Seite 3 von 26



Onkologisches Zentrum Klinikum St. Elisabeth Straubing GmbH — Jahresbericht 2024

Das Onkologische Zentrum
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Leitung, Mitarbeiter

Prof. Dr. Jochen Grassinger
Direktor Onkologisches Zentrum

Facharzt fir Innere Medizin und Hamatologie
und Onkologie

Prof. Dr. Robert Obermaier

Stellv. Leiter Onkologisches
Zentrum

Chefarzt Klinik fir Allgemein-,
Viszeral-, Minimalinvasive
Chirurgie und Proktologie

Dr. Christopher Haberl

Stellv. Leiter
Onkologisches Zentrum
Leiter Sektion Onkologie
und Hamatologie
Facharzt fur Innere
Medizin, Hamatologie und
internistische Onkologie

Dr. Christine Potscher
Koordinatorin Onkologisches Zentrum

Fachérztin fur Innere Medizin

Daniela Muller Assistentin
Onkologisches Zentrum

Dagmar Alzinger Leitung
Qualitaitsmanagement

Stefanie Wolf Leitung Studiensekretariat und
Tumordokumentation

Stephanie Seckel Stellv. Leitung Studiensekretariat und
Tumordokumentation

Silvia Schmerbeck Studiensekretariat

Anke Bohm Tumordokumentation

Sabine Miuhlbauer Tumordokumentation

Gabriele Schmidt Tumordokumentation
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Unsere Zentren

Zertifiziertes Darmkrebszentrum (DZ)

Zentrumsleitung

Prof. Dr. Norbert Weigert
Chefarzt . Medizinische Klinik

Koordinator
Dr. Christopher Haberl

- Stellv. Leitung

Prof. Dr. Robert Obermaier
Chefarzt Klinik fur Allgemein-,
Viszeral-, Minimalinvasive
Chirurgie und Proktologie

QMB
OA Michael Staab

Zertifiziertes Uroonkologisches Zentrum
fur Prostatakrebs und Nierenkrebs (PZ/

NKZ)

Zentrumsleitung

PD Dr. Christian Gilfrich
Chefarzt Klinik fir Urologie

Koordinator
Ltd. OA Prof. Dr. Matthias May

Stellv. Leitung

PD Dr. Christof Schafer
Arztl. Leiter MVZ Klinikum
Straubing GmbH

Leiter MVZ Strahlentherapie '

QMB
OA Dr. Stephan Siepmann

Zertifiziertes Gynéakologisches Krebszen
zertifiziertes Brustkrebszentrum (BZ)

trum (GKZ) und

Zentrumsleitung

Dr. Carsten Scholz
Chefarzt Klinik fur
Gynékologie und Geburtshilfe

Koordinator
Alexander Neimark

Stellv. Leitung

Alexander Neimark
Ltd. Oberarzt Klinik ftr
Gynékologie und Geburtshilfe

QMB
Alexander Neimark
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Zertifiziertes Kopf-Hals-Tumor-Zentrum (KHT)

Zentrumsleitung Stellv. Leitung

Prof. Dr.

Antoniu-Oreste Gostian
Chefarzt Klinik fir
Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde

PD Dr. Christof Schafer

Arztl. Leiter MVZ Klinikum
Straubing GmbH

Leiter MVZ Strahlentherapie i

Koordinator QMB
Prof. Dr. Antoniu-Oreste Gostian Dr. Dr. Werner Habicher

Zertifiziertes Zentrum fur Hamatologische Neoplasien (HAEZ)

Zentrumsleitung Stellv. Leitung
Prof. Dr. Jochen Grassinger Dr. Philipp Aubele
Direktor Leiter MVZ Onkologie und
Onkologisches Zentrum Hamatologie
Koordinatorin QMB
Dr. med. Christine Potscher Dr. med. Christine Potscher
Zentren Jahr der
Erstzertifizierung
Darmkrebszentrum 2008
Prostatakarzinomzentrum 2009
Onkologisches Zentrum 2013
Brustkrebszentrum 2014
Gynékologisches Krebszentrum 2016
Kopf-Hals-Tumorzentrum 2018
Nierenkrebszentrum 2020
Uroonkologisches Zentrum* 2020
Zentrum fir Hamatologische Neoplasien 2022

Mit der Erstzertifizierung des Nierenkrebszentrums und dem seit 2009 zertifiziertem Prostatakarzinomzentrum
erhielt das Klinikum St. Elisabeth Straubing 2020 die Auszeichnung Uroonkologisches Zentrum mit Empfehlung
der Deutschen Krebsgesellschaft e.V.
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Aktuelles aus den Zentren

1. Patientenkongress zum Thema Krebs in Straubing

Rund 100 Interessierte nutzten das umfassende Informationsangebot der Fachabteilungen am Klinikum
St. Elisabeth der Barmherzigen Brider sowie verschiedener Selbsthilfegruppen zum Thema
Tumorerkrankungen. Veranstalter und Initiator des Kongresses war das Onkologische Zentrum am
Klinikum unter Federfiihrung von Prof. Dr. Jochen Grassinger.

,Die Krankheit verandert das Leben und das der Angehdrigen®, sagte in einer Videobotschaft Gerd
Nettekoven, der Vorsitzende der Deutschen Krebshilfe, die den gesamten Kongress finanzierte und
damit unabhéngig von Mitteln aus der Pharmaindustrie gemacht hatte.

Den Kampf gegen den Krebs missen wir gemeinsam fiihren.

Die Leiter der zertifizierten Organtumorzentren am Klinikum stellten ihre Fachbereiche mit Diagnose-
und Therapiemoglichkeiten vor. Sie betonten die Bedeutung des Patientenkongresses, um die
Bandbreite und Qualitat der Therapien am Straubinger Klinikum darzustellen. Ebenso verwiesen sie auf
den Stellenwert der Vorsorgeuntersuchungen sowie der Umstellung der Lebensweise mit mehr
Bewegung, ohne Nikotin, wenig Alkohol und gesunder Ernahrung als Pravention.

Kernstlck der interdisziplinaren Zusammenarbeit sind die Tumorkonferenzen, an denen nicht nur
arztliche Experten teilnehmen, sondern auch andere Disziplinen wie Pflege, der Sozialdienst oder
Psychoonkologie.

Prof. Dr. Grassinger zeigte die Vernetzung der einzelnen Abteilungen unter dem Dach der integrativen
Onkologie ebenso auf, wie die komplementaren Angebote zur klassischen Therapie von der
Erndhrungsberatung tGber Gesprachsangebote bis zur Walking-Gruppe.

Rege genutzt wurde auch das Angebot der Spezialisten, im personlichen Gesprach unter dem Motto
.Meet the Expert® Fragen zu stellen.

1. PATIENTENKONGRESS ZUM THEMA KREBS

| HERZLI("H WILLKOMMEN P“
X e ‘ {

'W !
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Onkologisches Zentrum am Klinikum Straubing ruft Familien mit

Onko-Fit-Lauf zur Teilnahme am FTSV-Gaubodenvolksfestlauf auf

INTEGRATIVE

. : : . GIE MIT
Durch einen gesunden Lebensstii mit ausgewogener Erndhrung und ONKOLO

ausreichend Bewegung lassen sich viele Krebserkrankungen verhindern. Aus +
diesem Grund kooperiert das Onkologische Zentrum nun mit dem FTSV und
ruft zur Teilnahme am G&ubodenvolksfestlauf am 15. August auf. Neu im
Angebot ist der 1,5 Kilometer lange Onko-Fit-Lauf: Pravention durch Bewegung* fir Familien.

Hierfur konnte Prof. Grassinger das bekannte ,Model mit Herz* und L&uferin Kathrin Resch als
Botschafterin fir den Onko-Fit-Lauf gewinnen, die vor dem Lauf das Aufwarmtraining tbernahm und
anschlieBend selbst mit Ihrer Familie an den Start ging. Den drei besten Laufern wurden Pokale
Uberreicht.

Das Team ,Integrative Onkologie“ des Klinikums informierte in einem Pavillon Uber seine Angebote fir
Krebskranke. Kinder konnten hier Postkarten mit Genesungswiinschen fir die Krebspatienten bemalen.

Humorvoll statt deprimiert - Stefan Schwarz liest aus seinem Buch:

,Bis ins Mark - Wie ich Krebs bekam und mein Leben aufraumte*

Oft ist es das Lachen, das sowohl der Seele als auch dem Kdorper Kraft zum Heilen verleiht. In seiner
Lesung brachte Stefan Schwarz, das bunt gemischte Publikum aus Jung und Alt mit seiner
selbstironischen und witzigen Erzahlweise immer wieder zum Lachen. Leichtigkeit und Humor pragten
die Atmosphére des Abends. Trotzdem blieb der Respekt vor der Krankheit. Die Leute tauschten sich
aus Uber eigene Erfahrungen, au3erhalb von Krankenhaus und Arztzimmer. Man kommt ins Gespréach,
jeder hat eine andere Geschichte.

Im Anschluss lud Prof. Dr. Jochen Grassinger, Direktor des Onkologischen Zentrums, zu einer
Podiumsdiskussion mit dem Autor und verschiedenen Vertretern der Klinik ein. Man spricht Gber den
Schriftsteller und seine Erfahrungen wahrend der Therapiezeit, gleichzeitig Uber die Rolle von
Psychologen und Arzten. Eins wird jedoch schnell klar: Es ist wichtig, keine Angst zu haben. Viele
Momente im _—

Leben sind
weiterhin  schon,
aber man wirde
sie nicht mehr
wahrnehmen, weil
man nur an die
Krankheit denke.
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Fachéarzte der Zentren

Abteilung Facharztbezeichnung Personen
Onkologie Fachérzte fur Innere Medizin, Hamatologie und 4
internistische Onkologie
MVZ Onkologie Fachérzte fur Innere Medizin, Hamatologie und 6
internistische Onkologie
Darmkrebszentrum | Fachérzte fur Innere Medizin, Endokrinologie und 6
Diabetologie, Gastroenterologie, Rheumatologie
Allgemein- und Facharzte fir Allgemeinchirurgie, Viszeralchirurgie, 15
Viszeralchirurgie Gefal3chirurgie
Brustkrebszentrum/ | Facharzte fir Gynakologie und Geburtshilfe 8
Gynékologisches teils mit Weiterbildung Gynakologische Onkologie
Krebszentrum
Uroonkologisches Urologie 7
Zentrum teils mit Weiterbildung medikamentése Tumortherapie,
Rontgendiagnostik
Kopf-Hals-Tumor- Facharzte 4
Zentrum Hals-Nasen-Ohrenheilkunde
Allgemeinchirurgie
Sprach-, Stimm- und kindliche Horstérungen
Radiologie Fachéarzte fir Radiologie, Neuroradiologie 7
Nuklearmedizin Facharzt fur Nuklearmedizin 1
Strahlentherapie Fachérzte fur Strahlentherapie 3
Palliativmedizin Fachérzte mit Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin 5
Pathologie Fachéarzte (externes Institut) 5

Fallzahlentwicklung

Fallzahlenentwicklung 2019-2024 (Primarfalle)

250
200
150
100
50
0
PF 2019
mDz 116
mPZ 211
NKzZ 41
BZ 117
W GKZ* 71
m HAEZ
W KHT 113

PF 2020 PF 2021 PF 2022 PF 2023
95 84 101 91
194 206 223 183
38 32 34 46
133 119 124 142
76 76 78 76
119 80 126 112
103 103 109 110

EDZ mPZ WNKZ mBZ EmGKZ* EMHAEZ EKHT

* GKZ: Primar- und Sekundarfalle

PF 2024

96
190
48
143
78
150
123
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Studien

Studien - Organigramm

Studienquote fur 2024

Study Nurse

Stefanie Wolf

Zentren

Priufarzte*

Studienkommission
Vorsitzender
Prof. Dr. Jochen Grassinger

Geschaftsfilhrung
Dr. Martin Baumann

Studiensekretariat
Leitung
Dr. Christopher Haberl
Prof. Dr. Jochen Grassinger

Study Nurse Study Nurse

Stephanie Seckel Silvia Schmerbeck

Zentren Zentren

Prifarzte* Prufarzte*

*insgesamt 40 Priféarzte in den Zentren

Studien- Studien-

Zentrum | Fachrichtungen | Studien | patienten | Primérfélle | quote | Sollvorgabe
DZ Med 1/ C1 3 51 96 53,12 5,0%
Pz Uro 2 98 190 51,58 5,0%

Bz Gyn 2 42 143 29,37 5,0%
GKZ Gyn 4 15 63 23,81 5,0%
KHT HNO 5 68 123 55,28 5,0%
NKZ Uro 1 8 48 16,67 5,0%

HAEZ Onkologie 4 16 150 10,66 5,0%
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Studienaktivitat 2024

I. Medizinische Klinik
Innere Medizin, Gastroenterologie, Diabetologie, Endokrinologie, Rheumatologie und Infektiologie

EDIUM — ERGEBNISQUALITAT BEI DARMKREBS IN DKG ZERTIFIZIERTEN
DARMKREBSZENTREN

PSYCHOONKOLOGIE-STUDIE
PEARL STUDIE

I. Medizinische Klinik - Sektion Onkologie und Hamatologie

PSYCHOONKOLOGIE-STUDIE

Klinik far Allgemein-, Viszeral- und Minimalinvasive Chirurgie und Proktologie

EDIUM — ERGEBNISQUALITAT BEI DARMKREBS IN DKG ZERTIFIZIERTEN
DARMKREBSZENTREN

PSYCHOONKOLOGIE-STUDIE
PEARL STUDIE

Klinik fur Gynakologie und Geburtshilfe

BRAIN MET-STUDIE - MAMMAKARZINOM (METASTASIERT)

ECLAT-STUDIE

PSYCHOONKOLOGIE-STUDIE

REGSA-STUDIE - GYNAKOLOGISCHE SARKOME

SMARAGD- REGISTERPLATTFORM FUR OVARIAL-/ UND ENDOMETRIUMKARZINOME

Hals-Nasen-Ohrenheilkunde | Kopf-, Hals- und Plastische Gesichtschirurgie
PSYCHOONKOLOGIE-STUDIE

HPV-ASSOZIIERTE OROPHARYNXTUMORE

IMMUN-BIO KHT

DIREKT-2-STUDIE

JADE STUDIE
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Klinik fur Urologie

PCO-STUDIE - PROSTATAKARZINOM
PSYCHOONKOLOGIE-STUDIE
INKA-STUDIE

MOONRISE-STUDIE
PROKONTINENZ-STUDIE

Fachbereiche des Medizinischen Versorgungszentrums (MVZ)

Wir betreuen auch Studien des Medizinischen Versorgungszentrums (MVZ), eines
Zusammenschlusses von Arztpraxen, die ortlich direkt an das Klinikum angegliedert sind.

MYRIAM — REGISTERSTUDIE MULTIPLES MYELOM

RETAIN-STUDIE

SMARAGD- REGISTERPLATTFORM FUR OVARIAL-/ UND ENDOMETRIUMKARZINOME
HU-FAIM

JADE STUDIE
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Wissenschaftliche Publikationen

Infectious complications following transperineal prostate biopsy with or without periprocedural
antibiotic prophylaxis-a systematic review including meta-analysis of all comparative studies.
Wolff I, Bichner M, Hauner K, Wagenlehner F, Burchardt M, Abele-Horn M, Wullich B, Gilfrich C,
Pilatz A, May M.

Prostate Cancer Prostatic Dis. 2024 Dec 31. doi: 10.1038/s41391-024-00934-9. Online ahead of
print.PMID: 39741175

Modification and Validation of the System Causability Scale Using Al-Based Therapeutic
Recommendations for Urological Cancer Patients: A Basis for the Development of a Prospective
Comparative Study.

Rinderknecht E, von Winning D, Kravchuk A, Schéafer C, Schnabel MJ, Siepmann S, Mayr R,
Grassinger J, GolB3ler C, Pohl F, Siska PJ, Zeman F, Breyer J, Schmelzer A, Gilfrich C, Brookman-
May SD, Burger M, Haas M, May M.

Curr Oncol. 2024 Nov 11;31(11):7061-7073. doi: 10.3390/curroncol31110520.PMID: 39590151

Real-world performance of Uromonitor® in urothelial bladder cancer detection: a multicentric trial.
Wolff I, Kravchuk AP, Wirtz RM, Schlomm T, Rabien A, Rong D, Hofbauer SL, Labonté FK, Barski D,
Otto T, Gdssl A, Brookman-May SD, Gilfrich CP, Ecke TH, May M.

BJU Int. 2024 Dec;134(6):992-1000. doi: 10.1111/bju.16450. Epub 2024 Jun 24.PMID: 38923777

Long-Term Follow-Up of Peritoneal Interposition Flap in Symptomatic Lymphocele Reduction following
Robot-Assisted Radical Prostatectomy: Insights from the PIANOFORTE Trial.

Goliler C, May M, Weikert S, Lenart S, Ponholzer A, Dreissig C, Stojanoski G, Anzinger I, Riester J,
Burger M, Gilfrich C, Mayr R, Brundl J.

Cancers (Basel). 2024 May 19;16(10):1932. doi: 10.3390/cancers16101932.PMID: 38792010

Urine-Based Biomarker Test Uromonitor® in the Detection and Disease Monitoring of Non-Muscle-
Invasive Bladder Cancer-A Systematic Review and Meta-Analysis of Diagnostic Test Performance.
Kravchuk AP, Wolff I, Gilfrich C, Wirtz RM, Soares P, Braun KP, Brookman-May SD, Kollitsch L,

Hauner K, Burchardt M, Brundl J, Burger M, May M.

Cancers (Basel). 2024 Feb 11;16(4):753. doi: 10.3390/cancers16040753.PMID: 38398144

The landscape of penile cancer research in Germany and Austria: a survey among professors in
academic centers holding chair positions and results of a literature search.

Sarcan S, Wolff I, Lusuardi L, Kravchuk A, Wiegland J, Yakac A, Thomas C, Burger M, Gilfrich C,
Lebentrau S, Ahyai S, Merseburger A, May M.

World J Urol. 2024 Jan 8;42(1):12. doi: 10.1007/s00345-023-04719-y.PMID: 38189947

Impact of patients' health insurance status on the type of radical prostatectomy for localized prostate
cancer in Germany: An observational analysis based on the multicentric IMPROVE study.

May M, Gilfrich C, Ldbig N, Schnabel M, Wolff I.

J Surg Oncol. 2024 Feb;129(2):447-448. doi: 10.1002/js0.27489. Epub 2023 Nov 9.PMID: 37942719
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How to improve penile cancer management by enhanced centralisation - learning from the Dutch
example.

May M, Kravchuk A, Lebentrau S, Brookman-May S.BJU Int. 2024 Sep;134(3):505-506. doi:
10.1111/bju.16367. Epub 2024 Apr 8.PMID: 38589342

Do additional nomograms based on the SEER dataset truly enhance survival prediction for patients
with penile cancer?

May M, Kravchuk A, Albersen M, Wolff I.Cancer Med. 2024 Aug;13(15):e70091. doi:
10.1002/cam4.70091.PMID: 39119780

The Effect of Resistance and/or Aerobic Training on Quality of Life, Fitness, and Body Composition in
Prostate Cancer Patients-A Systematic Review and Meta-Analysis.

Kempin S, Buchner A, Brose SF, Schmidt-Hegemann N, May M, Wolff I, Kravchuk A, Stief C,
Brookman-May SD, Enzinger B.Cancers (Basel). 2024 Dec 23;16(24):4286. doi:
10.3390/cancers16244286.PMID: 39766184

Earlydetection efforts for colorectal and prostate cancer from the patient's

perspective over the course of 12 years: results of the KABOT survey study.

Braun KP, Maurer J, Wolff I, Vogel T, Lebentrau S, May M, Herrmann M.

Prim Health Care Res Dev. 2024 Dec 16;25:e68. doi: 10.1017/S1463423624000653. PMID:
39676729; PMCID: PMC11669801.

Re: Influential Factors Impacting Treatment Decision-making and Decision Regret in Patients with
Localized or Locally Advanced Prostate Cancer: A Systematic Literature Review.

May M, Albersen M, Brookman-May S.

Eur Urol. 2025 Mar;87(3):370-371. doi: 10.1016/j.eururo.2024.08.016. Epub 2024 Aug 19.

PMID: 39164171.

Comment on: Phallus preservation and reconstruction: 5-Year outcomes of national penile cancer
centralisation in the Republic of Ireland.

May M, Lebentrau S, Spiess

PE. Surgeon. 2024 Oct;22(5):e186-e187. doi: 10.1016/j.surge.2024.05.002. Epub 2024 May 24.
PMID: 38796322,

Publication of patient series, particularly on rare tumors such as penile cancer, necessitates the
contextualization of presented data with guideline recommendations.

May M, Lebentrau S, Wolff I.

Int J Urol. 2024 Jul;31(7):838-839. doi: 10.1111/iju.15496. Epub 2024 May 16. PMID: 38752608.

Highlights of the 2024 ASCO Annual Meeting: radiotherapy of head and neck cancer.
Schnellhardt S, Tribius S, Linxweiler M, Gostian AO, Hecht M.

HNO. 2024 Dec;72(12):862-867. doi: 10.1007/s00106-024-01527-7. Epub 2024 Nov
8.PMID: 39514050 German.

Impact of Cancer Localization on Symptom Burden and Quality of Life in Head and Neck Cancers: A
Comparative Study.

Balk M, Rak A, Rupp R, Sievert M, Miller S, Koch M, Iro H, Gostian M, Putz F, Weilimann T, Allner
M, Gostian AO.

Ear Nose Throat J. 2024 Sep 18:1455613241274025. doi: 10.1177/01455613241274025. Online
ahead of print.PMID: 39292947
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Symptom Burden and Quality of Life in Long-Term Survivors with Head and Neck Cancer.

Gostian M, Allner M, Rak A, Balk M, Rupp R, Ostgathe C, Mantsopoulos K, Sievert M, Iro H, Hecht

M, Gostian AO.

Ear Nose Throat J. 2024 Dec 9:1455613241276776. doi: 10.1177/01455613241276776. Online ahead
of print.PMID: 39651655

Tumor budding and lymphovascular invasion as prognostic factors in p16-positive oropharyngeal
squamous cell carcinomas.

Stogbauer F, Wirth M, Lauterbach M, Wollenberg B, Schmidl B, Hoch CC, QOurailidis I, Hess J,
Eckstein M, Hartmann A, Iro H, Gostian AO, Balk M, Jesinghaus M, Ribbat-ldel J, Sailer VW, Perner
S, Bruchhage KL, Hoffmann M, Likewille L, Stuhlmann-Laeisz CM, Récken C, Mogler C, Budczies J,
Boxberg M.

Br J Cancer. 2025 Feb;132(2):212-221. doi: 10.1038/s41416-024-02912-3. Epub 2024 Nov
29.PMID: 39613843

Defining intra-tumoral and systemic immune biomarkers for locally advanced head-and-neck cancer -
detailed protocol of a prospective, observatory multicenter trial (ImmunBioKHT) and first results of the
immunophenotyping of the patients' peripheral blood.

Donaubauer AJ, Frey B, Weber M, Allner M, Vogl C, Almajali O, Kuczera L, Tamse H, Balk M, Miiller
S, Eckstein M, Zilch L, Mogge L, Weissmann T, Fietkau R, Kesting M, Iro H, Gaipl US, Hecht

M, Gostian AO.

Front Oncol. 2024 Sep 13;14:1451035. doi: 10.3389/fonc.2024.1451035. eCollection

2024.PMID: 39346733

Perioperative anticoagulation in free microvascular flaps - a comparison of different prophylactic
regimes in oncologic reconstructive surgery.

Tamse HR, Koch M, Mueller SK, Gostian AO, Balk M, Rupp R, Allner M, Iro H, Sievert M.

Eur Rev Med Pharmacol Sci. 2024 May;28(10):3532-3541. doi: 10.26355/eurrev_202405 36288.
PMID: 38856128.

Machine Learning-assisted immunophenotyping of peripheral blood identifies innate immune cells as
best predictor of response to induction chemo-immunotherapy in head and neck squamous cell
carcinoma - knowledge obtained from the CheckRad-CDS8 trial.

Hecht M, Frey B, Gaipl US, Tianyu X, Eckstein M, Donaubauer AJ, Klautke G, lllmer T, Fleischmann
M, Laban S, Hautmann MG, Tamaskovics B, Brunner TB, Becker |, Zhou JG, Hartmann A, Fietkau R,
Iro H, Ddéllinger M, Gostian AO, Kist AM. Neoplasia. 2024 Mar;49:100953. doi:
10.1016/j.ne0.2023.100953. Epub 2024 Jan 16. PMID: 38232493; PMCID: PMC10827535.

The modified Polsby-Popper score, a novel quantitative histomorphological biomarker and its potential
to predict lymph node positivity and cancer-specific survival in oral tongue squamous cell carcinoma.
Cslry TD, Csiry AZ, Balk M, Kist AM, Rupp R, Mueller SK, Sievert M, Iro H, Eckstein M, Gostian AO.
Cancer Med. 2024 Jan;13(1):e6824. doi: 10.1002/cam4.6824. Epub 2023 Dec 22. PMID: 38132808;
PMCID: PMC10807609.
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Tumorkonferenzen

Wachentlich finden vier Tumorkonferenzen statt, bei denen 2024 insgesamt 2011 Patienten vorgestellt
wurden.

Tumorkonferenz Wochentag Zeit Anzahl Vorstellungen
Interdisziplinar/DZ Mittwoch 15:00-15:50 461
Lungenkarzinome 112
PZ/NKZ Mittwoch 15:50-16:15 468
GKZ/BZ Mittwoch 16:15-17:00 456
KHT Donnerstag 15:30-16:00 359
HAEZ 155

Teilnehmer der Tumorkonferenzen:

Facharzt fir Hamatologie und Onkologie

Facharzt fur Pathologie

Facharzt fir Radiologie

Facharzt fir Strahlentherapie

Facharzt fir Nuklearmedizin

Facharzt fir Gastroenterologie (Interdisziplindre Tumorkonferenz)
Facharzt fir Chirurgie / Viszeralchirurgie (Interdisziplindre Tumorkonferenz)
Facharzt fir Pneumologie (Interdisziplindre Tumorkonferenz)

Facharzt fir Gynakologie (Gynékologische Tumorkonferenz)

Facharzt fir Urologie (Urologische Tumorkonferenz)

Facharzt fir HNO (Tumorkonferenz Kopf-Hals-Tumore)

In den Tumorkonferenzen besprechen die jeweiligen Teilnehmer das optimale Behandlungskonzept
individuell fir jeden Patienten basierend auf den aktuellsten wissenschaftlichen Erkenntnissen. Nach
Bedarf werden weitere Fachabteilungen zur Konferenz hinzugezogen.

Wir bieten den niedergelassenen Arzten und kooperierenden Krankenhdusern die Maglichkeit, ihre
Patienten nach vorheriger Anmeldung in der Tumorkonferenz vorzustellen und an dieser teilzunehmen.
Therapieentscheidungen werden dokumentiert und an die einweisenden Arzte und Kooperationspartner
weitergeleitet.

Entwicklung Tumorkonferenzen 2019 - 2024
2500

2000
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1000 | | |
50
0 I | I N I | I- [l Il ] Il I

2019 2020 2021 2022 2023 2024

o

M Interdisziplindr DZ/Lunge W HAEZ ab 2022 PZ/NKZ GKZ/BZ MKHT ™ Gesamt
+HAEZ bis 2021

Seite 17 von 26



Onkologisches Zentrum Klinikum St. Elisabeth Straubing GmbH — Jahresbericht 2024

Weitere Mal3nahmen zu Therapieempfehlungen

- RegelméaRige Transplantationskonferenzen mit UKR
- Gemeinsamer Austausch Hochdosistherapie mit Onkologischen Zentrum BBR

Tumordokumentation

Mit Inkrafttreten des Bayerischen Krebsregister- und Friherkennungsgesetzes am 01.04.2017 besteht
eine Meldepflicht fir Arzte, Zahnarzte und medizinische Einrichtungen, die einen Beitrag zu Diagnose,
Therapie oder Nachsorge von bdsartigen Krebserkrankungen, deren Friihstadien sowie gutartige
Neubildungen des zentralen Nervensystems erbracht haben.

Um dieser Meldepflicht nachzukommen dokumentieren wir die entsprechenden Therapien und
Verlaufe in einem speziell dafiir vorgesehenen Tumordokumentationssystem. Die Daten werden
anonymisiert gemafl dem BayKRegG und Einhaltung des Datenschutzes regelméRig an das
Bayerische Landesamt fiir Gesundheit und Lebensmittelsicherheit (LGL) gemeldet.

Qualitatsmanagement

Regelkommunikation und Gremiensitzungen

26.02.2024 Lenkungsausschuss

Mérz - Juli 2024 Internes Audit

15.04.2024 Management-Review

16.09.2024 Vorbesprechung externes Audit
07.-09.10.2024 Externes Audit OnkoZert
10.12.2024 Nachbesprechung externes Audit

Mallnahmen zur Qualitatsverbesserung

= Durchfihrung interner Audits

= Kontinuierliche Uberarbeitung und Erweiterung der SOPs firr alle zertifizierten Krebszentren
= Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen fir alle Berufsgruppen zu onkologischen Themen
= Durchfihrung von Patienten- und Einweiserbefragungen

= Kontinuierliche Kennzahlenerhebung (Fallzahlen, Wartezeiten, Studienquote etc.)

= Aufrechterhaltung aller Zertifikate

Strategische Ziele und Malinahmen

e Neuordnung Bereich Tumordokumention und Studienzentrum
e Erweiterung und Umgestaltung der Tumorkonferenzablaufe

o Weiterentwicklung der Onkologischen Fachpflege

¢ Veranderung Rucklaufsystematik Patientenbefragung
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Qualitatszirkel des Onkologischen Zentrums

07.02.2024 1. Qualitatszirkel Onkologisches Zentrum
- Verhalten und MaRnahmen bei Zytostatika-Unfallen

- Stellenwert der Samariumtherapie fiir die Behandlung von
Knochenmetastasen

- Ambulante palliative Versorgung: Pallidomo ein Baustein in dem
Netzwerk.

15.05.20224 2. Quialitatszirkel Onkologisches Zentrum

- Radiologie: Mamma-Diagnostik

- Onkologische Fachpflege — Vorstellung der aktuellen Visite

- Update bzgl. Zugang der Patienten zum Sozialdienstangebot
- Pathologie: Der interessante Fall

13.11.2024 3. Qualitatszirkel Onkologisches Zentrum

- Ruckblick auf die Audits 2024 im Rahmen des Onkologischen Zentrums
- Erfassung und Analyse der Nebenwirkungen nach Strahlentherapie

- Abweichungen in der Tumorkonferenz: Auswertung und Diskussion

- Psychoonkologie: Krebs und junge Patienten

- Patientenbefragung — Entwicklung Net Promoter Score 2024 &
Ergebnisse der Einweiserbefragung der Krebszentren 2024
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Qualitatszirkel der Zentren mit Morbiditats- und Mortalitatskonferenz

07.02.2024

M&M-Konferenz - Zentrum fiir Hamatologische Neoplasien

20.03.2024

Qualitatszirkel und M&M-Konferenz — Zentrum fir Hamatologische Neoplasien
- Erbliche Leuk&mien
- Hamatologische Fallvorstellung

17.04.2024

Qualitatszirkel und M&M-Konferenz — Brustkrebszentrum und
Gynékologisches Krebszentrum

- Risikofaktoren fiir psychische Belastung bei einer Krebsdiagnose
- Psychoonkologische Interventionen

- Neue Therapieoptionen bei fortgeschrittenem Ovarial-CA

- Fallvorstellungen

13.06.2024

Qualitatszirkel und M&M-Konferenz — Kopf-Hals-Tumorzentrum
- Neue Leitlinie Oropharynx- und Hypopharynxkarzinom
- Zahnsanierung — MM-Konferenz

26.06.2024

Qualitatszirkel und M&M-Konferenz — Darmzentrum

- Umgang mit zunehmenden Anfragen zur Zweitmeinung im Darmzentrum
- Ubersicht (iber die aktuelle Studienlage

- MM-Konferenz

10.07.2024

Qualitatszirkel und M&M-Konferenz — Uroonkologisches Zentrum

- Update: Therapiesequenz beim fortgeschrittenen Urothelkarzinom — wo
geht die Reise hin?

- ASV in der Urologie — Versorgung der Zukunft in der Behandlung des
Urothelkarzinoms

- Diskrepanz zwischen Hoffnung und Realitat der urinbasierten Zweit-
Generations Biomarker-Tests in der Detektion des vesikalen
Urothelkarzinoms — Ergebnisse der prospektiven multizentrischen und
doppelt-verblindeten Uromonitor-Studie

- Stauffer-Syndrom oder eben einfach nur ein ,pathologisches Labor* vor
Nierenteilresektion — Wie wirden Sie entscheiden?

17.12.2024

M&M-Konferenz - Darmzentrum

19.12.2024

Qualitatszirkel und M&M-Konferenz - Kopf-Hals-Tumorzentrum
- DIREKHT?2 Studie

- Phase 3 Studie zur Bewertung von Dostarlimab

- Fallbesprechung
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Veranstaltungen

Fortbildung Arzte/Einweiser

19.06.2024 Weltkontinenzwoche: Viele Therapien und groRe Heilungschancen

25.09.2024 2. Herbst-Kolloguium der HNO-KIinik Straubing

,Das Kehlkopfkarzinom — aktueller Stand 150 Jahre nach der ersten
totalen Kehlkopfentfernung*®

21.-22.11.2024 »Robotics in Urology 2024 — Shaping the Future

27.11.2024 Uroonkologisches Expertentreffen Straubing mit Fokus auf PARP-
Inhibitoren beim mCRPC

20.11.2024 16. Hamatologie-Forum in Deggendorf

Zusatzlich werden unsere Qualitatszirkel als Veranstaltungen fur Einweiser genutzt.

Patientenveranstaltungen

27.04.2024 1. Patientenkongress zum Thema Krebs
10.10.2024 Chefarztinfostunde im PIZ des BZ und GKZ — Dr. Scholz
15.10.2024 Infostunde im PIZ:

Krebs — welche Erndhrung ist fir mich jetzt wichtig und richtig
Frau Claudia Schmelmer, Diatassistentin/Diabetesberaterin DDG

16.10.2024 Chefarztinfostunde im PIZ des KHT — Prof. Dr. Gostian

22.10.2024 Infostunde im PIZ:
Psychoonkologie ,Diagnose Krebs — wie sage ich es den Angehdrigen?*

Dr. Cecilia Jara, Psychoonkologin

23.10.2024 Infostunde im P1Z des HAEZ - PD Dr. Jochen Grassinger
14.11.2024 Chefarztinfostunde im PIZ des UOZ — PD Dr. Gilfrich
28.11.2024 Chefarztinfostunde im PIZ des DZ — Prof. Weigert, Prof. Obermaier

Im Rahmen der Reihe ,Klinikum goes Landkeis — Medizin im Dialog“ der Katholischen
Erwachsenenbildung Straubing-Bogen bieten die Krebszentren des Klinikums St. Elisabeth Straubing
mehrere Patientenveranstaltungen an.
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Einweiserbefragung / Patientenbefragung

Die Erstellung sowie Auswertung der Befragungen erfolgt durch die Abteilung Qualitdtsmanagement
Uber das EDV-Programm EvaSys. Anonymitét ist bei allen Fragebdgen gewahrleistet.

Einweiserbefragung

Niedergelassene Arzte haben alle drei Jahre im Rahmen der anonymisierten Einweiserbefragung die
Moglichkeit, Lob und Kritik anzubringen. Uber entsprechende Ankreuzfelder kann das jeweilige Zentrum
zu den Themenbereichen arztliche Behandlung, Erreichbarkeit, Terminvergabe und der Kommunikation
zwischen Einweisern und Zentren bewertet werden. Fir Lob und Kritik sowie Anregungen stehen zwei
offene Fragenbereiche zur Verfugung.

Die Ergebnisse der Einweiserbefragung werden im Rahmen verschiedener Gremien und insbesondere
im Qualitatszirkel des Onkologischen Zentrums prasentiert. Zusétzlich werden die Ergebnisse je
Zentrum mit den Zentrumsleitern detailliert besprochen, so dass im Bedarfsfall passgenaue
MafRnahmen abgeleitet werden kénnen.

Die letzte Einweiserbefragung fand im Jahr 2024 statt.

Ricklaufquote der Einweiserbefragung 2024

Krebszentren
80,00% 60,00% 50.00%
’ ° 0,

60,00:/; 45,00% 42,11% 36,84%
40,00% 14,72%
20,00%

0,00%

uoz KHT BZ / GKz Darmzentrum HAEZ Onkologisches
Zentrum

Die nachste Einweiserbefragung flr alle Zentren ist fir 2027 geplant.

Patientenbefragung

Die Erhebung der Patientenzufriedenheit erfolgt Uber eine hausweite kontinuierliche Patienten-
befragung.

Jeder stationdre Patient erhalt bei der Aufnahme eine Patientenmappe mit einem anonymen
Fragebogen plus Rickkuvert. Die Patienten haben im Rahmen dieser Befragung die Mdglichkeit, Lob
und Kritk zu &auRern. In der Patientenbefragung formulierte Beschwerden werden an die
Beschwerdemanager weitergeleitet und von diesen bearbeitet.

Die Zuordnung zu den jeweiligen Zentren erfolgt durch entsprechende Ankreuzfelder.

Die Ergebnisse der Patientenbefragung werden im Rahmen verschiedener Gremien und insbesondere
im Qualitatszirkel des Onkologischen Zentrums présentiert. Die Ergebnisse je Zentrum werden mit den
Zentrumsleitern detailliert besprochen, so dass gegebenenfalls entsprechende MalRnahmen abgeleitet
werden kdnnen.

Seite 22 von 26



Onkologisches Zentrum Klinikum St. Elisabeth Straubing GmbH — Jahresbericht 2024

Weitere wichtige Bausteine fur das Onkologische Zentrum

Onkologische Fachpflege

LA e Die Tatigkeiten der onkolo-
gischen Fachpflegekrafte gehen
Uber die Grund- und

Behandlungspflege hinaus.

Das Team der onkologischen
Fachpflege leistet hier als
Schnittstelle  zwischen  den
Berufsgruppen, die an der
Behandlung der Patienten
beteiligt sind, einen
substantiellen Beitrag fir eine
erfolgreiche Durchfiihrung der
jeweiligen Therapien. So ist es
ihnre Aufgabe, die Chemotherapie fachspezifisch zu Uberwachen und Patienten mit
strahlentherapeutischen Nachwirkungen professionell zu pflegen. Sie haben Erfahrung im Umgang mit
Drainagen und Portsystemen und wissen, was immungeschwéchte Patienten brauchen. Patienten mit
Krebserkrankungen erhalten auf der Station eine ihren Bedirfnissen angepasste onkologische Pflege.
Die Pflegekrafte verfigen Uber spezielle Kompetenzen wie Weiterbildung onkologische Fachpflege,
Palliative Care und Pain Nurse. Zudem unterstiitzen Wundmanager sowie Praxisanleiter das
onkologische Pflegeteam.

Ernahrungsberatung

Damit sich die Patienten beim Thema ,Was
essen und trinken bei Krebs?“ nicht selbst
Uberlassen sind bieten  zertifizierte
Erndhrungsfachkrafte eine qualifizierte
Beratung als unterstitzende Therapie-
angebote an. Sie stehen beratend zur Seite
bei Gewichtsabnahme, Mangelerndhrung
und krankheits- und therapiebedingten
Beschwerden.

Psychoonkologie

Eine korperliche Krankheit betrifft selten nur allein den
Korper, sondern hat haufig auch Auswirkungen auf Geist
und Seele, Partnerschaft und Familie. Das Team des
psychologischen Dienstes berét, unterstiitzt und begleitet
die Patienten und auch die Angehorigen. Die
Psychoonkologie beteiligt sich regelmaRig an den
Qualitatszirkeln, um sich mit allen Fachrichtungen
auszutauschen und um (Uber Neuerungen in der
Psychoonkologie zu berichten.
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Palliativmedizin

Mit der Palliativmedizin kann die Lebensqualitat bei
nicht heilbaren Krebserkrankungen erhdht werden
z.B. durch die Linderung korperlicher und
psychischer Symptome. Ein speziell ausgebildetes
Team begleitet die Patienten. Die Arzte der
Palliativmedizin arbeiten eng mit  allen
Fachbereichen zusammen und sind in die
Tumorkonferenzen eingebunden.

Mehr Lebensqualitat in einer schweren
Lebensphase — das ist unsere Aufgabe!

Patienteninformationszentrum, Krebsberatungsstelle und Sozialdienst

Die Mitarbeiter unterstitzen die Patienten
und deren Angehorige bei sozialrechtlichen
Fragen, vermitteln Kontakte zu
Selbsthilfegruppen und sozialen
Einrichtungen und beraten bei Fragen zur
Umstellung gewohnter Lebensablaufe und
Umgestaltung der Lebensplane.

Patienten

S

Hier erfolgt auch eine enge Zusammenarbeit
mit der Bayerischen Krebsgesellschaft e.V.,
die am Klinikum St. Elisabeth eine
AulRensprechstunde eingerichtet hat.

Seelsorge

Unsere Seelsorger nehmen sich Zeit fur wichtige Fragen, die in
Zeiten von Krankheiten auftauchen, und mochten dazu beitragen,
dass die Patienten durch Gespréache und Begegnungen Kraft
gewinnen und Vertrauen finden, die nachsten Schritte im Leben
zu tun.
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Netzwerk

Zusammenarbeit mit anderen Onkologischen Zentren

Wir sind Mitglied im regionalen Netzwerk des Comprehensive Cancer Center Ostbayern an der Uniklinik
Regensburg und nehmen regelmaRig an den Netzwerktreffen teil. Das Netzwerk CCCO umfasst
Krankenhduser, onkologische Zentren, niedergelassene Fach- und Hausérzte sowie Pflege- und
Hospizeinrichtungen mit Schwerpunkt in der Tumortherapie und -forschung fir eine kompetente,
liickenlose, ganzheitliche und wohnortnahe Patientenversorgung sowie zur Weiterbildung von Arzten
und Pflegekraften.

Kooperationspartner

Um unsere Patientinnen und Patienten umfassend, interdisziplindr und interprofessionell betreuen zu
kénnen, haben wir mit zahlreichen Partnern der onkologischen Versorgung Kooperationsvertrage
geschlossen.

Die Zusammenarbeit umfasst neben der Teilnahme an Tumorkonferenzen, Qualitatszirkeln, M&M-
Konferenzen, Audits, Fortbildungen und Veranstaltungen auch den fachlich-kollegialen Austausch im
Sinne einer ganzheitlichen Patientenversorgung.

Fur spezielle Krankheitssituationen besteht aul3erdem eine enge Kooperation mit dem Krankenhaus
Barmherzige Brider Regensburg sowie mit dem Universitatsklinikum Regensburg.

Selbsthilfegruppen

Kooperationsvereinbarungen mit einzelnen Selbsthilfegruppen wurden im Rahmen der Zertifizierung
geschlossen. Die Patienten werden hierzu umfassend informiert und erhalten jederzeit Uber unsere
Stationen sowie Uber unser Patienteninformationssystem Kontaktdaten und Informationsmaterial.

- Selbsthilfegruppe Straubing |, Bayerische Krebsgesellschaft e.V.

- Selbsthilfegruppe Straubing Il, Lymphome und Leukadmien Straubing, Bayerische
Krebsgesellschaft e.V.

- Deutsche ilco — Selbsthilfegruppe Darmkrebs/Stoma Region Donau-Wald Straubing

- Prostata-Selbsthilfegruppe Deggendorf

- Vereinigung der Kehlkopfoperierten und Kopf-Hals-Tumor-Erkrankten e.V.,
Landesverband Bayern

- Selbsthilfenetzwerk Kopf-Hals-M.U.N.D.-Krebs e.V.

- Psychosoziale Krebsberatungsstelle Passau, Bayerische Krebsgesellschaft e.V.,
AuRensprechstunde Straubing

Hilfe zur Selbsthilfe im Umgang mit &ufl3eren Veranderungen bieten wir in den Kosmetikseminaren in
Zusammenarbeit mit der DKMS LIFE fur Krebspatientinnen. Die Kurse ,look good feel better* werden
regelméanig Kurse online angeboten. Ziel ist es, den Krebspatientinnen Lebensqualitét, Selbstwertgefihl
und damit verbunden Hoffnung zu schenken, um sie wéahrend ihrer Therapie zu unterstiitzen und ihren
Heilungsprozess positiv zu beeinflussen.

Seite 25 von 26



Onkologisches Zentrum Klinikum St. Elisabeth Straubing GmbH — Jahresbericht 2024

Neue Projekte 2024

Kunsttherapie fur Krebskranke
Integrative Onkologie am Klinikum Straubing kooperiert mit Schule der Phantasie

Die Integrative Onkologie am Klinikum Straubing
erweitert ihr Angebot flr Krebspatienten.

Die bewéhrten Kurse aus den Bereichen
Entspannung, Sport und Erndhrung werden durch
Kreativitat erganzt.

Bei der neuen Kunsttherapie geht es darum,
Gefuhle mit Pinsel oder Stift zum Ausdruck zu
bringen und trotz der Diagnose wieder mehr
Leichtigkeit zu erleben.

Dem Gefuihl der Wut und Trédnen Raum zu
geben, kann erleichternd und entlastend sein.
In einem geschitzten Rahmen in der
Kunsttherapie kdnnen solche Raume
geschaffen werden.

Ausblick Ziele 2025

Um unseren Ansprichen gerecht zu werden, arbeiten wir jéhrlich an Verbesserungen und
Optimierungen der Prozesse und auch an der Starkung der interdisziplindren Zusammenarbeit.

Neues Konzept zur Patientenbefragung

Fortfilhrung des Patientenkongresses

Planung neuer Raumlichkeiten fiir die Kurse der Integrativen Onkologie
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