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Fragen zu lhrer Befindlichkeit [ Namensetikett ]

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

mit einer Krebserkrankung, der Therapie und dem Verlauf zurechtzukommen, ist oft nicht
einfach.

Wir mdchten Sie wahrend lhrer stationaren Behandlung optimal unterstitzen, und zwar nicht
nur medizinisch-fachlich, sondern auch psychisch.

Dazu bitten wir Sie um die Beantwortung der nachfolgenden Fragen.

Bitte kreuzen Sie jede Frage so an, wie sie fiir Sie am ehesten zutrifft.

Ihre Angaben werden vertraulich behandelt!

Sollten wir den Eindruck haben, dass lhnen eine psychologische Unterstitzung gut tun
wilrde, oder sollten sie das selbst winschen, wirden wir fir Sie und nach vorheriger
Absprache mit Ihnen einen Kontakt zum psychoonkologischen Dienst in unserem Haus
herstellen. (Die Beratung ist unverbindlich und bedeutet nicht, dass Sie psychisch krank
sind.)

Mit freundlichen GrifRen
Die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen des Klinikums St. Elisabeth

O eher gut (0)
1. Wie fiihlten Sie sich korperlich in den letzten drei Tagen? O mittel (1)
O eher schlecht (2)
O eher gut (0)
2. Wie fiihlten Sie sich seelisch in den letzten drei Tagen? O mittel (1)
O eher schlecht (2)
3. Gibt es etwas, was Sie unabhangig von der jetzigen Krankheit O ja(2)
stark belastet? O nein (0)
4. Haben Sie jemanden, mit dem Sie (iber Ihre Sorgen und Angste O ja (0)
sprechen kénnen? O nein (2)
5. Ist jemand in Ihrer Familie durch den Krankenhausaufenthalt O ja(2)
besonders belastet? O nein (0)
. o iy O ja(0)
6. Koénnen Sie innerlich tagsiber zur Ruhe kommen? .
O nein (2)
, ) . . O eher gut (0)
7. Wie gut fuhlen Sie sich Uber Krankheit und Behandlung O mittel (1)
. .
informiert: O eher schlecht (2)
8. Mdchten Sie mit einem Mitarbeiter des psychologischen Dienstes O J_a o ,
. - O ich bin nicht sicher
im Klinikum sprechen? . o
O nein, derzeit nicht
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Auswertung des Fragebogens zur Befindlichkeit

(Hornheider Screeing Instrument)

Anlass fir ein psychoonkologisches Konsil ist gegeben, wenn

entweder

a) Summe der Antworten 1 bis 7 ist: 24

oder

b) Antwort 8 ist: ,ja*“ oder ,,ich bin mir nicht sicher*

Wichtig:
Wenn Antwort 8 (Wunsch nach psychologischem Gesprach) ,nein, derzeit nicht* ist, aber a)
zutrifft (Summe der Antworten 1 bis 7 = 4):

bitte trotzdem ein psychoonkologisches Konsil ausstellen!
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